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1. はじめに

初めまして。かぐらです。

この電子書籍では、
たった手取り20万で、妻と子どもがいて全く
ゆとりのなかったパパリーマンの僕が、

「好きな時間に子どもと遊べて、しかも月収
50万を確実に切らなくなった秘密」

について具体的にお話ししていきます。

「自分の好きなことができて、自分の好きな
人との付き合いだけで、好きな場所で暮らせ
る」
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こんな夢のような人生を手に入れられる
最短最速の戦略をあなただけに特別にお話を
します。

もしあなたが

・家族との時間がもっと欲しい
・仕事が忙しくて休みの日ぐらいしか
子どもと遊べない
・給料が上がらず日常生活や将来に
不安がある
・副業などの個人で仕事をしたいけど
何をしていいかわからない

このような悩みがあるなら
一度読んでもらいたい内容になっています。

ただ、堅苦しい感じではなく、小説のように
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僕のストーリーから学べるようになっていて

サクッと5分ぐらいで読めるので
最後まで読んでもらえると嬉しいです。

ちなみに僕は今では

PC一つで確実に
月50万以上を稼いでいます。

ですが

もちろん最初から
稼げたわけではありません。

コロナをきっかけに在宅ワークになり
「このままじゃ、給料も下がって
家族を支えられない！」
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と思い、

プログラミングなど色々と始めましたが
どれも収益化には結びつきませんでした。

そんな絶望の日々を送っていた矢先、

月収400万円を自動で売上げ続けている
メンター（先生や師匠という意味）

に出会ったのです。

メンターから、
僕のような多忙なパパリーマンでも
効率的に自由な人生を
手に入る方法を教わったからです。

その方法をそのままそっくり
実践したことで、
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妻と1歳の娘と過ごせる時間も
圧倒的に増え、

かつ経済的にも安定し、

本当にゆとりのある幸福度の高い人生を
手にすることができました。

なぜそんな僕が
うつになっただめだめサラリーマンだった
ところから

どうやってこんな人生を
送れるようになったのか？

本題に入る前に、
サクッと僕の経歴を
お話ししていこうと思います。
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2. うつに侵されていたパパリーマン
が月収50万円を切らなくなった理由

①貧乏でいじめられてた幼少期から学生時代

僕の幼少期は
両親が離婚・再婚をして
決して順風満帆ではない家庭で育ちました。

親の仕事の都合で転校もあり
コミュニケーション能力が高くなかったので
学校に馴染めず、いじめられる毎日。
そんな環境で育った影響もあって

「僕なんて必要ないんじゃないか」
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というネガティブな気持ちを
持つ子どもでした。

大学受験をするにもどこも受からず
「底辺校に行くぐらいなら浪人しろ！」
と親の助言を間に受けて勉強するも

1年目では結果が出せず2浪。

その後、
大学生活では2年間の勉強時間を
取り返すかのように遊びまくる毎日。

絵に描いたような
大学時代を過ごしていました笑
卒業が近づき、就職活動をするが
チャレンジができる環境に
飛び込みたいと思いベンチャー企業に
縁があって入社しました。
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②ベンチャー企業で社畜に揉まれ鬱状態に

ベンチャー企業では
B2Cというマーケティング部署に所属し

「マーケティングって何？」

ってレベルだったので、そこから毎日勉強。

ベンチャー企業なら
働いた分だけ評価してもらえて
出世もすぐできるだろうと

かなり浅はかな考えで入社したのが
バカでした。

「想像以上にキツい」
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まず

給料は手取りで15万。

さらに、要領が悪かった僕は
「終電まで毎日サービス残業。」

ただ、この時の僕はそれでも、

「終わらせないと働いてる意味がない！」
「仕事をやってる自分がかっこいい！」
「自己成長には必要なことだ！」

と、自分に言い聞かせて
働きまくってました。

若いうちは何をしても死なないという

上司の言葉で育ってきてしまいました。
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ただ、
何年経っても収入が変わらない。

常に日の目の浴びない人生を
送ってきていた僕は、
「思考停止して現状をこなす」
ことに慣れてしまっていたんですね。

③休職し転職し結婚

3年間ほぼ毎日こんな
ブラックな生活をしてたら
必然的に精神を病んでしまい、

休職。

現場復帰が厳しくなり、転職。
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ただその転職先でも給料は少なく
仕事の時間は残業が減ったぐらいで
ほとんど変わりませんでした。

仕事で昇格して給料が
少し上がったタイミングで
「結婚」そして「出産」

と人生の中で大きなタイミングを
迎えられることができました。

ただ、生活レベルがいいわけでもなく
貯金もせず毎月給料の中で
やりくりをしていく毎日。

こんな時に現れたのが

「コロナウイルス」
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この時に思ったのが

「この仕事を続けてて大丈夫か？」
「また同じようになるんじゃないか？」
「貯金もないし、このまま家族を支えられる
か？」

という危機感です。

それと同時に在宅ワークになったので、
娘や妻と一緒にいることが増え
「家族との時間を増やしていきたい」
って強く思うようになりました。

④何があっても月収400万を切らない経営者
との出会い
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コロナショックによって危機感を持った僕は
何とかして収入を得る方法を探しました。

そして最初に見つけたのが
「YouTubeで稼ぐ方法」。

「これだ！」と確信し
活動を始めました。

ですが、そう簡単にはいきませんでした…。

ただYouTube動画を作ればすぐに稼げると
思っていたのですが、
そんな甘い世界ではありませんでした。

あのヒカキンですら、
毎日動画の構想に何時間もかけ、
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撮影し、編集して、

やっと1本の動画が出来上がるのに、
完全素人の僕がうまくいくわけがありません
でした。

今思えば稼ぐことをなめていましたね。泣

「やっぱり俺には稼ぐことなんてでき
なんだ…」
絶望を味わいました。

・・・ただ、

それから程なくして
僕にある転機が訪れます。

それが
「インターネットビジネス」

16



との出会いです。

最初は僕もネットビジネスのことを
めちゃめちゃ怪しいと思いました。

でも調べていくうちに
インターネットビジネスも
真っ当なビジネスであり

ちゃんと取り組めば本当に月収数十万、
月収50万すら可能な世界だと知りました。

「個人でのネットビジネスは可能性がある！
　これなら自分でも稼げるかもしれな
い・・・」

本業以上に稼げれば
今の会社に留まる理由もないなと。
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しかも場所も時間も選ばないですし
在宅でできるので

家族との時間も増やしていける
可能性がある！

夢にみた脱サラも
実現できるかもしれない！！

そう確信し
インターネット上の情報を
ひたすら集めました。

情報を収集していく中で
僕の人生を一瞬で変えた、
ある出来事が起こりました。

それが、
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若干20代にも関わらず
PC1台で月収400万円を
完全自動で稼ぎ続ける経営者
との出会いでした。

のちの僕のメンターになる方なのですが
彼の発信していた情報はどこにも載っていな
いもので、
全てが非常に新鮮でした。

さらに、
インターネットビジネスに留まらず、

不動産や太陽光発電の事業にも
携わっている実業家でもありました。

ただ、何よりも衝撃だったのが、
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「労働は悪だ」

とういう、彼の一貫した姿勢でした。

今までの指導者とは一線を画し、
長時間作業したり労働したりすることを完全
に否定していたのです。

無闇矢鱈に労働するのではなく
最も効率的に、最小の労力で稼げる方法を
学べと。

「稼ぐなら多く働かないと！」
「休日も働け！」

と思っていた僕には
衝撃的な言葉でした。
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この人から学べば
家族との時間を多く取ることができて

さらに金銭面でも将来の不安を取り除ける！

と確信した僕は
コンサル生として志願しました。

ここから僕の人生が大きく変わります。
メンターから教えてもらったことを愚直にこ
なしていった結果、

・・・なんと、

メンターと出会って2日目で収益化に成功。

さらに、たった3ヶ月で250万も稼ぐことが
できてしまいました。
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昔から何をやってもダメだった僕が、
メンターから正しい稼ぎ方を学んだことで、
成果を上げることができたのです。

もしかすると、

「お前にはもともと才能が
あったんじゃないか」
「本職の知識が生かせたんじゃないか？」
と思われるかもしれませんが、
ここまでのお話の通り、

はっきり言って僕には
センスも知識も才能もありません。

なぜセンスのかけらもない僕が
成功できたかというと

成功するために不可欠な

22



「ルール」

をメンターから学び
それを愚直に実行したからです。

これが
最も大きな要因だと思います。

そしてここからは

「ネットビジネスで稼ぐために絶対
に知っておかなければならない3つの
真実」

と題し、僕がメンターから受けた教えを
あなただけにお伝えしていきたいと
思います。
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この3つの真実を知ることで、

もし忙しいパパリーマンの方でも、
ビジネス初心者の方でも、

半年後には月収50万円を稼ぐことが
できるようになります。

これだけで超有料級の情報なので
ぜひ最後までしっかり読んでください。

3. パパリーマンが経済と時間の自由
を両立した人生を手に入れる3つの真
実

①パパリーマンでも経済と時間の自由を両立
できる“たった一つの稼ぎ方”
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これからネットビジネスで稼ごうとしている
パパリーマンの方が
気をつけないといけないのが

「正しい稼ぎ方（ビジネスモデル）を選ばな
いといけない」

ということです。

なぜなら、ビジネスモデルを
間違ってしまうと、

寝る間も惜しんで作業をしても
稼げない可能性があるからです。

せっかく奥さんやお子さんのために
取り組むのであれば、

確実に成果を出したいですよね？
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もしそう思われるのであれば、
必ず正しい稼ぎ方を知る必要があります。

⑴時間がないパパリーマンが絶対に選んでは
いけない稼ぎ方とは？

ここで伝えている正しい稼ぎ方とは

「時間のないパパリーマンでも
限られた時間で成果を出せる
極めてシンプルで効率的なビジネスモデ
ル」

のことです。

僕がメンターから学んで、
それまでやったことのないことでも

26



たった3ヶ月で月250万稼げるように
なったのは

「シンプルで極めて効率的なビジネスモデ
ル」

を教わったからです。
　
なので、
ブラック企業に揉まれ
うつ経験のある僕でさえ

限られた時間中で
最短最速で稼ぐことができました。

逆に絶対に選んではいけない稼ぎ方は

「収益化まで膨大な時間や作業量が必要なも
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の」

もしくは、

「収益化に高度なスキルが必要で、
初心者ではとてもじゃないけど
実践できないもの」

です。

例えば
毎日記事をコツコツ更新しなければならない

「ブロガー」という稼ぎ方があります。

このような稼ぎ方は確かにちゃんと
勉強すれば長期的に稼げることができますが

最初からこのやり方では
稼げるまでに時間がかかりすぎます。
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最短でも半年、平均的には2年以上
ほとんど収益が発生しないのが
当たり前の世界です。

特にパパリーマンの場合
本業と家族の時間を考えると

副業に割ける時間も限られています。

その中で収益も上がらず継続していくことは
ほぼ不可能だと思います。

多くの人が、
収益が発生する前に稼ぐことを諦めて
挫折していきます。

なので、僕は自分自身の経験からも
今初心者の方は
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「知識や経験がない初心者でも
シンプルでわかりやすいビジネスモデル」
かつ

「遅くても1ヶ月以内に
収益が発生するビジネスモデル」

を実践することをオススメしています。

労働地獄から抜け出せない
ノウハウもダメです。

また、たとえ稼げても
「労働しなければ稼げないビジネスモデル」
であれば

それはオススメしていません。

たとえば
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「転売ビジネス」

商品を小売店から仕入れて
Amazonやメルカリ、ヤフオクなどに

仕入れ値より高く販売して
差額分が利益になるものです。
（例えば3000円で仕入れて4000円で売れば
1000円の儲けって感じです）

これだと
自分でリサーチをして、
実際に自分の足で仕入れをして

さらにそこから自分で商品を出品して
売れたら梱包と発送をする。

自分の「時間」をお金に変える稼ぎ方なので
自分が働かなくなったら
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その時点で収益0になります。
同じく、
動画編集やプログラミングなど

スキルを駆使して稼ぐフリーランスの
稼ぎ方も同様です。

自分が働けなくなったら
収入が0になるビジネスは
非常に脆く危険です。

なにより、個人事業主になると
会社員の頃のような福利厚生などもないので

その辺りもしっかり考えなければ
なりません。

その仕事自体が好きで
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楽しいというのであればまだいいです。

ただ、
「お金を稼ぐために」仕事を
しているのであれば

この時間が無駄になります。

無駄な時間は
1秒でも無くした方が
人生の幸福度が上がります。

それでも今の会社と同様かそれ以上に稼げて
会社を辞められるならいいじゃないか！
と思うかもしれないが

僕はせっかく生まれたからには
100％理想の人生を歩みたい
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という思いがあります。

家族と過ごす時間や
自分が好きなこと、
趣味や旅行に時間を使える人生。

そんな、自分が好きなことだけで
人生を終えるなんて素敵ですよね。

そのためには経済的自由もそうですが
時間的自由も手に入れる必要があります。

自分が好きなときに、好きな場所で
好きな人と、好きなことをして過ごす

これこそが人間としての本当の自由で
幸せな生き方だと思います。

たとえ会社を辞められたとしても
結局自分がやりたくない労働
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という形で収入を得続けている限り
本当の意味での自由とは言えません。

なので、僕は
自分が労働し続けなければならない
収入の構築はオススメしません。

理想は、
一切働かなくても

毎月50万以上の「不労収入」が安定して
発生する仕組みづくりを
作り上げることです。

必要十分な収入が
勝手に発生する状況を作れたときに

やっと「真の自由なライフスタイル」を
謳歌できるようになるからです。
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毎日働いて稼ぐより
働かないで稼げる方がいいに決まってますよ
ね。

家や車のローン、子供の養育費
老後の生活費など、

そうした経済的な不安が一切なくなりますよ
ね。

さらに会社をはじめとする
従えたくない上司や組織に縛られる必要も
一切なくなります。

自分が大切だと思っている
時間や人との付き合いだけが
できる人生を送れるようになります。

なので
36



あなたもこれから
せっかくネットビジネスをやるのであれば

「月収50万を何もしなくても
稼ぎ続けられる状態を作ること」

をゴールにして欲しいと思います。

⑵子育てや仕事で忙しいパパリーマンでもで
きて、最終的に自動化できるビジネスとは？

そこで僕がおすすめするビジネスは

ブログや転売のような
膨大な作業と時間が必要となる
ビジネスモデルではなく

時間のないパパリーマンでも
1日1時間未満の作業で充分収益化できる
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非常に効率の良いビジネスで、

かつ
将来的に自分は一切何もしなくても
半永久的に収入をもたらし続けてくれる

「資産」となるビジネスです。

そんなビジネスはない！

って思われたかもしれないですけど、
実はあるんです。

僕が現在実践している
ビジネスモデルであれば

あなたは初月から10万以上の
収入を稼ぐことができ
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さらには3ヶ月後には月収30万
半年後には月収50万を
半永久的にきらない生活を実現できます。

ヒントは
自分で労働してその時間を
お金に変えるのではなく

収益化に必要な作業は全て

「ツール」に代わりにやってもらう

という考え方です。

一度様々なツールを用いて
仕組みを作ってしまえば、

あなたがやることは
たまに簡単なメンテナンスをするくらいで

39



何もしなくても
自動的に収入が発生するようになります。

では、僕がおすすめする
時間のないサラリーマンでも

最速で月収50万を稼げる
具体的なビジネスを1つご紹介します。

それが、

「アフィリエイト」

というビジネスです。

アフィリエイトについて説明すると
他人の商品を自分のブログやSNSで紹介して
売り上げの一部を報酬としてもらうビジネス
のことです。
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簡単に言えば
「他人の商品を紹介したらお金がもらえ
る！」

という仕組みです。

わかりやすいですし、
聞いた感じだと簡単そうですよね。

ちなみに
扱える商品は何万、何十万点とあるので
自分の好きな商品を扱えます。

・本
・ガジェット
・子どものおもちゃ
・健康器具
・サプリ
・旅行
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など、この世の商品はほぼ全て
アフィリエイトできます。

身近なものだと
Amazonとか楽天がそうです。

他人の商品を紹介するだけなので
自分で商品を作る必要がないですし、
在庫を抱えるリスクもありません。

完全ノーリスクで商売できるんです。

もし、自分で商品を作らないといけないと
なればそれだけで何十万、何百万と
お金がかかってしまうので

かなりリスクが高いです。

仮に商品が売れないと
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仕入れや作成にかかった費用は

取り返しのつかない負債になります。

飲食をしていたら
売れ残った食材は売れなければ
全て処分しないといけないです。

また、アパレル業界でもシーズンがあるので
季節の変わり目までに売れないと
商品はゴミになってしまいます。

どの業界でも形あるものだと
ほとんどが売れなかったら処分になります。

こういう在庫を抱えるリスクがないことは
アフィリエイトの大きなメリットに
なります。

在庫を抱えなくて済むので
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安心してはじめられますし。

それでいて、収入は
限界がないです。

利益率が極めて高いので
飲食やアパレルより余裕で稼げます。

こうしたアフィリエイトの
ビジネスモデルを知らない人が

「起業、副業なんてリスクしかない！」

なんて言っているわけです。

コストが一切かからないのに
逆にどうやって失敗するんですか？？笑

事実を知らないと
こうゆう現象になります。
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しかも、パソコン1台あれば
どこでもできるのも魅力的な点です。

家とかカフェとかカラオケとか
ちょっとした外出先など、

どこでも作業ができて
たった1人で稼げるんです。

僕が1人で作業をして
初月に入ってきた収入を見て

「たったこれだけでこんな稼げるのか！」

って思いましたね。

昔はインターネットでのビジネスが
主流ではなかったですが、
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今では当たり前になってきてます。

ネットを使えばリスクなく
ビジネスを始めることができる
時代なんですよね。

僕が学び実践しているやり方だと
SNSやWebページを作る必要がありますが、
かかるのはたった月3000円程度です。

1日たった100円
コーヒー1杯分でビジネスが
始められちゃいます。

それで毎月50万以上稼げる
ビジネスが作れてしまうわけです。
僕も最初は資金が
たくさん必要なんじゃないか？
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って不安になったんですけど、
そんな心配はいらなかったです。

何度も言いますが
アフィリエイトならどうやっても
赤字になりません。

あと、よく
アフィリエイトはオワコンだ！
という発信を見たことがある人は

そんなことないです！

アフィリエイトは他人の商品を
紹介するビジネスなので

商品がなくならない限り、
稼ぎ続けられるビジネスなんです。
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いくら参入者が増えてきても
商品数は日に日に増え続ける一方ですよね。

だからこそ
アフィリエイトはこれから始める人にも
チャンスがあります。

ちなみに
アフィリエイトでちゃんとしたやり方で
稼げているライバルが
かなり少ないのでチャンスしかないです。

アフィリエイトの本質は
自分以外の人が持っている商品を
代わりに売ってあげること。

そして、このアフィリエイトで
稼ぎ続ける仕組みを作るために必須なのが、
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「WEBマーケティング」
というスキルです。

WEBマーケティングとは、簡単に言うと
「ものを販売する仕組みを作ること」
のことを言います。

ものを販売する仕組みを
具体的にお話すると、

Webマーケティングの基本は
「人を集める」「商品を売る」
この2つに分類されます。

アフィリエイトは
「商品を売る」のは業者がやってくれるので
僕がやるのは「人を集める」ことだけ。
つまり、
その中の「人を集める」ことを
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仕組み化することができれば

自動的に一生食いっぱぐれのない収入源の
構築になるというわけです。

これが実現できるのも
アフィリエイトの大きなメリットです。

1つの商品をサイトで紹介したときに
それが1日10回見られるのであれば
1ヶ月で300回、人の目に触れます。

購入する確率が1％だったとしたら
3人が商品を買ってくれることになります。

もし、その商品が
1つ5000円の報酬だったとしたら
それだけで15000円の利益になるわけです。
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たった1記事を書くだけで
あとは勝手にその記事がサイトを訪れた人に
自動で商品を売ってくれます。

たった1回の労力で
それが10、100、1000と

何倍もの成果につながります。

これを
「レバレッジ」
と言います。

和訳すると
「てこの原理」です。

アフィリエイトなどの
ネットビジネスが最強なのは
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「自動で商品を販売してくれる力」
「レバレッジ力」

があるからです。

もう少しレバレッジ力を説明すると、
サイト作成をスキマ時間でしてしまえば

あなたが子どもと遊んでいるときや
旅行に行っているときにも

商品が売れていき、収入が増えていく
ってことです。

このように
ビジネスを自動化するツールは
他にもたくさん存在しています。
ネット上のありとあらゆる
ツールを駆使することで
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自分の労力を最小限にした上で
最大の成果を出すことが可能になるのです。

このツールによる
「効率化＆自動化」

は僕がビジネスをしていく上で
軸にしている概念なので

ぜひ覚えておいてください。

②本業や子育てで多忙なパパでも爆速で稼ぐ
スキルが身に付く“秘伝の学習法”

ここまでは、どんなビジネスを選べば 
初心者でも最短最速で利益を
出すことができるか解説しました。 
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ノウハウは確かに非常に大事です。 

これが間違っていたら 
どんなに頑張っても 

成功しないのはさきほどお話した通りです。 

しかし、
ノウハウだけ学んでも、 
必ずしも成功できるとは限りません。 

もう一つ、成功するために 
とても重要な要素があるのです。 

それが、

正しい稼ぎ方を 
「正しい学習方法」で学ぶことです。
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どんなに素晴らしい稼ぎ方でも、 
正しい学習方法で学ばない限りは 

その本質を正しく理解することは
できないので、成果を出すことは
できません。 

そこで、ここでは最も学習効果の高い
学び方について解説していきます。

多くの人がネットビジネスを始める時、
間違った学び方をしています。

ネットビジネスを学ぼうとしたら、 
多くの人が独学で実践しますよね。 

しかし、これが多くの人が 
ネットビジネスで稼げない 
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決定的な理由なのです。 

よく考えてみてください。 

プロのスポーツ選手になろうとした
ら

例えば
あなたがバスケをやり始めた小学生で、
本気でプロを目指すのであれば
どうしますか？ 

絶対に強豪となる学校に入り、 
プロを排出した経験のある 
監督やコーチの元で学びますよね。 

なのに、
なぜかネットビジネスや副業においては 
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皆独学でやろうとするのです。 

しかし、
これでは 100％成功しないと断言します。

英語を学ぶときだって、 
ちゃんと教科書を読むように 

ビジネスで成功するにも 
成功するための体系的な知識が記された 
「教科書」が必要なのです。

僕が成功したのも 
年収5億以上稼ぐメンターから 
徹底的に稼ぎ方を学んだからです。 

さらに、
独学だと無駄な時間を使ってしまいます。
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正しいやり方を
直接教えてもらえるわけではないので
探り探りで行動することになります。

その結果、
普通は1ヶ月で収益化できるものが
半年、人によっては1年かかったりします。

僕はこの成功体験があるからこそ、 
今でも徹底的に自己投資しています。 

年間100万円は使っています。 

それだけ
本物の情報を学ぶことが 
大事だとわかっているからです。 

独学で成功した人を 
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少なくとも僕は見たことがないので、
確実に稼ぎたい方は独学だけは
絶対に辞めてください。 

必ず指導者のもとで、
徹底的に学ぶようにしましょう。 

同じ授業を受けてるのに優等生と
落ちこぼれに分かれる理由

しかし、
ひとえに指導者から学ぶと言っても、 
いろんなやり方がありますよね。 

・教科書（動画講義を含め）を読んで学ぶ 
・セミナー講義を受けて学ぶ 
・直接マンツーマンで指導を受ける 
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実はこの中で確実に成果が出ると
言える学習方法は、 
たった1つしかないのです。 

1つずつ見ていきましょう。 

まず、教科書を自分一人で読んで学ぶ。  

この教科書とは、
たとえば 書店で売られている
書籍だったり、 

もしくは
ネット上で数万～数十万で販売されている、
俗にいう「情報商材」や「塾」
が該当します。 

誰かからノウハウや戦略を
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学ぶとなった場合、 
ほとんどの人が 
このスタイルで学習すると思われます。 

しかし、
実はこの学習方法では
成功する確率は極めて低いと言えます。 

考えてみればわかることですが、
 
もしこれで皆上手く行くのであれば 
学校に通う必要は全くない
ということになります。 

ただ、現実問題、 
毎日学校に通い授業を受けることは 

「継続」という意味で、
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やはり必要なのです。 
たとえば、 学生時代、ポピュラーな
家庭用学習教材に 「進研ゼミ」や「Z会」
があったかと思いますが、

あれを誰に言われるでもなく、
自分でもくもくとこなして 
成績が上がったという人は 

全体から見たらごくわずかだと思います。 

ほとんどの人は、 
毎月教材が届いても
 
ほとんど手をつけなかったり、 
課題が出ていても提出しなかったり。 
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僕も親に懇願して
一瞬だけ進研ゼミを購読したことが
ありましたが、 
初月からほとんどやらずに
登録特典だけもらった記憶があります。苦笑 

このことからわかるように、
 
多くの人は自分ひとりでは 
学習も行動もなかなか継続できないのです。 

特に本業があり忙しい方では
なおさらですね。 

また、仮に自ら計画通りに 
きちんと学習＆行動できたとしても、
 
稼ぐ能力がきちんと身につくかどうかは
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別問題です。 

というのも、 
多くの人は情報を読み取る時、
必ず自らの主観を入れて 
自分の読みたいように読みます。 

つまり、
教材を作成した本人の意図とは 
ズレた読み方をしてしまう可能性が
極めて高いのです。 

指導者が本当に伝えたかった情報の解釈が 
本人の中で歪められてしまえば、 
当然稼ぐことはできません。 

あくまで、結果を出すためには、 
言われた内容は本来の意味通り、 
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そっくりそのまま実行する必要が
あるからです。 

では、
次に教材ではなく、 
セミナー形式で学ぶのはどうでしょうか？ 

これはすなわち、 
僕たちが小中校と慣れ親しんだ 
学校で学ぶのと全く同じ学習スタイルです。 

確かに勉強を継続しやすいという意味では、 
自分で教科書を読んで学習するよりかは 
良いかも知れません。 

ただし、この学習方法で学んでも 
誰もが確実に成果を出せるかと言われると 
そうではありません。 
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実際のところ、 
同じ授業を受けていたにも関わらず、
 
成績優秀者とそうでない人に
分かれていましたよね。
学習能力や思考の癖は人それぞれ異なりま
す。 

にも関わらず、 
全く同じ授業をしていたら、 
理解度に差が出るのは当たり前です。 

セミナー形式の学習方法の 
問題点はここにあります。 

これでは理解度の低い生徒は 
途中で授業についていけなくなり、 
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逆に優秀な生徒は
授業に物足りなさを感じるので、 
非常に効率が悪いです。

本来であれば、 
優秀な生徒にはさらに能力を高める 
応用的な授業をすべきだし、 

逆に能力が低い生徒には 
不十分な知識についての説明を追加で行い、
 
わからない部分があれば疑問を解決した上で 
次のフェーズに進めるよう導いてあげること
が必要になります。 

誰もが平等に成功できる環境とは 
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それでは、 
講師が1対1のマンツーマンで教える
「家庭教師型」の学習方法はどうでしょう
か。

結論、このスタイルが 
現状一番結果が出やすいと言えます。 

1対1のマンツーマンであれば、 
その人のレベルに合わせた指導が
できるので、 

途中で挫折することはまずなくなります。 

その人の進捗を常に確認しながら、
 
パーソナライズした指導ができるので 
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結果が出やすいのです。 

ライザップが結果が出やすいのも、 
その人の目標や現状のコンディションに
合わせて、 

個々に完全に最適化した指導をしてくれるか
らですね。 

また、わからないことがあれば、 
受講生は随時わからない部分を 
講師に直接質問してその都度修正できます。 

だから

高い確率で 
成果を出させることができるのです。 
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成功したければで、できる限り 
指導者から”直接”学ぶようにしましょう。

3、正しいメンターから学ぶべき

「成功法則」は実は非常にシンプルです。 
なぜなら、原則として 

「メンター」が言ったことを 
そのままやれば100％成功するから。 

しかし、
多くの人は自分のプライドを優先して
 
独学でやるから上手く行きません。 
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はっきり言って、 
ビジネスで成功するのに 

「自分なりの考え」は
一切必要ありません。
 重要なのは上手く行ってる人のやり方を 
いかにモデリング（真似）するか。 

上手く行ってる人がやってることを 
100％真似できれば、
 
絶対に成功するのです。 

ただし、1つ注意点があります。 

これはあくまで 
「正しいメンター」から学んだ場合のみ、
です。 
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できる限り講師の方から言われた通りに 
行動したつもりでしたが
稼げない人もいます。

 一体なぜか？ 
少なくとも、 
その講師のやり方は 
合わない可能性もあるからです。 

そういう意味では、自分にとって 
最適なメンターを見つけることこそが、 
最短で成功する最も重要と言えます。 

しかし、問題は、
 
「一体誰が自分に合ったメンターなのか？」
 見極めるのは非常に難しいということで
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す。 

自分に合ったメンターを見つけるのは、
特に知識やスキルが乏しい 

初心者にはかなり難しいです。 

はっきり言って 
生徒の利益なんて一切関係なく、
自分だけ儲かればいいという人もいます。 

そんなただでさえ 
有象無象があふれる
ネットビジネス業界では、

せっかく素直に学ぼうという
姿勢があっても、 かえってそれが
裏目に出て、 正しいメンターに出会う前に 
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偽物にカモにされてしまう可能性が 
極めて高いのです。 

そうしてネットビジネスは 
稼げないと思い込んで諦めていく。 

僕はこれまで何人も 
そんな方を見てきました。 

今思うと、僕は本当にラッキーでした。 

最初に正しいメンターに出会えたからです。
（中には何度も騙され続ける人もいるので） 

これを読んでるあなたには、 

間違った指導者を選んで 
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失敗してほしくありません。 

そこで、今から 正しいメンターの選ぶ際に 
ぜひ参考にして欲しい

3つの指標をお伝えします。

1.論理だけでなくちゃんと実績を出し
てる 

確かにもっともらしいことは
言っているけど、 

実際のところ自分では全く稼げていな
い・・・ 

「エセコンサルタント」が 
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ネットビジネスの業界には非常に多いです。 

当然、結果を出してない人間が話す
「机上の空論」を学んだところで、 
稼げるようになるわけがありません。 

指導者はくれぐれも 
実際に結果を出してる人を 
選ぶようにしてください。

2.天才肌or時流に乗ってたまたま成功
した 人じゃない 

ビジネスは科学です。 

故に、どうしたらお金が稼げるのか、
 
そのロジック、原理原則を理解して 
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応用できさえすれば、必ず稼げます。 

しかし、たまにそうしたロジックや 
原理原則を理解していないにも関わらず、
 
感覚やセンスだけで 
稼げてしまった人も中にはいるのです。 

「天才タイプ」の人から
ビジネスを学んでも、 

教わることに1ミリも再現性がないため、 
本人は稼げても教え子たちは全く稼げませ
ん。 

あと、センスすらないのに、 
たまたま時代のブームに乗って 
稼げてしまった人もいます。
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仮想通貨のバブル時に 
一撃で「億り人」になった人は、 
まさにこのタイプです。

当時はたまたま買ったコインが 
何十倍も値上がりしたことで、 
勝手にお金持ちになった人が続出したので
す。 
しかし、当然彼らから学んだところで、 
今は1円も稼げません。 

「天才」や「時流に乗っただけの人」 
から学んでも再現性は1ミリもないので 
くれぐれも注意してください。 

3.ビジネスの原理原則を理解してお
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り、体系的な指導ができる 

僕はこれまでビジネスパートナーや 
自分の部下、コンサル生を
指導したりする機会がありました。 

その時にわかったのが、 

世の中には誰ひとりとして同じ人はおらず、 
性格や趣味趣向、思考の癖や
得意不得意も全部異なるということです。 

また、ビジネスに使える資金や 
時間などのリソースも当然異なります。
 
そうなった時に、 
画一的な指導をしていては 
全員を稼がせることは絶対にできません。 
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だから、重要なのは、 

その人の個性を十分に把握した上で、 
得意分野や強みを最大限に引き出すこと。 

もちろん、基礎基本は大事なので、 
みっちり指導する必要がありますが、 
最終的にはその人の個性を伸ばしたり、
 
すでに持ってるリソースを 
有効活用する方向性で指導すべきです。 

そんな相手に合わせた指導ができる人
こそが、 本当の意味で優秀な指導者
と言えます。 

上記を参考にぜひあなたを 
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理想の人生に導いてくれる 
最適なメンターを見つけてください。 

あなたが僕のように時間を 
無駄にすることなく行動し、 
最短で『自由』を手に入れることを祈ってい
ます。

4. 最後に

これまで
ダメダメパパリーマンから
真の自由な人生を手に入れるために必要な3
つの秘密についてお話ししました。

 ・「マーケティング」のスキルを身につけ
る 
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・「優秀なメンター」をつける 
・「知識」への投資 

そして、これらに共通して言えることは、 
自分一人の力で稼いでいくのは難しい
と言うこと。 

結論から言うと、
全くのゼロの状態から自分一人の力で成果を
出すことは不可能です。

なぜなら
正しいマーケティングの知識は
実際に知っている人から学ばなければならな
いし、 正しい学習方法で教えてくれるメン
ターから学ばなければならないからです。 

考えてもみてください。
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学生の時や会社で働き始めたときに
最初から自分だけの力でやらないですよね？

効率が悪いことがわかっているから、教えて
もらうことが一番の結果につながりやすい方
法なんです。

まぁどう考えても、どうあがいても、“自分
の力だけ” でやっていくのは超非効率である
ことがわかると思います。

もしそれを目指そうものなら、野球部に1回
も入ったことがない人が、プロ野球選手を目
指すことと一緒です笑 

もちろん時間をかければ結果が出ることはわ
かりますが、その時間のかけ方が正しいかど
うかを判断できないんですよね。
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あなたにはそんな無駄な時間を過ごして欲し
くはないです。 

では、どうすれば良いのか？ 

「マーケティング」のスキルを身につけられ
て、「優秀なメンター」から指導を受けられ
る環境に飛び込むこと。
 
これがビジネスで成果を出し、自由な人生を
手に入れる唯一の解決策なんです。

そこで最後に、僕と僕のメンターである「王
騎さん」と運 営しているビジネスコミュニ
ティ「エベレスト」につ いてご紹介してい
きます。

84



【エベレストとは？】 

エベレストとは、サラリーマンやOL、主
婦、自営業者など、様々な層の方が、WEB
上で月収100万円の自 動収入を構築する「超
安定的に稼ぎ続けられるビジネス」を学べる
コミュニティです。

 月収1000万円を完全自動化している僕のメ
ンターである王騎さんが、これまでに1000
名以上の方を指導してきた末に導き出された
知識やノウハウを、初心者にも わかりやす
くギュッと凝縮してお渡ししています。

 例えば、 

・高校生が2週間で5万円を稼いだ方法
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・一切お金をかけずに勝手にお客さんを集
め、勝手に 売り上げが発生してしまう「魔
法の集客装置」の作り方 
・これを身につければ一生食いっぱぐれるこ
とはない 「旧石器時代から存在する最強の
お金儲けのやり方」 

などなど、これ以外にも、サラリーマンを卒
業し、ビ ジネスで稼いでいくための方法を
多数お伝えしています。

 僕自身も、メンターから教えていただいた
方法を実践したことで、わずか6ヶ月で月50
万以上が稼げています！ 

今では、何もしなくても月収50万円が貼って
くるようになっています。 
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ただ、僕は元々200万円以上のお金と1年以
上の無駄な時間を費やして、色々なビジネス
に取り組んでいましたが、どれも全く成果を
出せていませんでした。 

なので最初は
「こんな自分がちゃんと成果を出せるん だ
ろうか…」
とかなり不安を感じていました。 

そんな僕が、なぜエベレストで成果を出すこ
とができたのか？

 それは、エベレストのカリキュラムが、
ビジネスの本 質的な部分から
具体的なテクニックの部分まで、
初心者にもわかりやすく解説されていたから
です。 
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先ほどもお話ししましたが、
「明確なやり方がテンプレート化」がされて
いて、

それに沿って学び、
行動をしていくと言うところが、非常に大き
かったです。 

ただ、それに沿ってやるだけだったのでめっ
ちゃ楽でした。笑 

僕もいくつかのビジネス商材を買ったことが
あります が、ほとんどのところは、抽象的
な内容で具体的に稼 ぐ方法がわからなかっ
たり。 

それに対して、このエベレストでは具体的な
稼ぎ方はもちろん、一生涯使える本質的なス
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キルも学ぶことができるので、長期的に稼い
でいく力を身に付け ることができます。

 そして、現在は僕もエベレストの講師を務
めており、 実際に多数の実績者を輩出して
います。 

【エベレストで大きな成果を出した方達】 

こうきさん　25歳/元警察官　月収70万円達
成 
つちさん　29歳/医療従事者　月収50万円達
成 
かぐらさん　29歳/会社員　月収50万円達成 
ゆーなさん　24歳/元料理人　月収35万円達
成 
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リンカーンさん　28歳/元公務員　月収70万
円達成 
TUJIRIさん　26歳/元公務員　月収54万円達
成 
中村さん　19歳/元工場勤務　月収25万円達
成 
フランクリンさん　32歳/自営業　20万円達
成 
リトさん　23歳/OL 月収25万円達成 

そんなエベレストの募集を
今日から3日間限定で行います。 

定員がいっぱいだったので募集を停止してい
ました が、5名ほど枠が空いたので、限定解
放します。 

90



・これからビジネスで成果を出してサラリー
マンを卒業したい！
・自由な生活を送りたい！ 
・ビジネスを自動化できるテンプレートにつ
いて学びたい！ 

そんなあなたは、ぜひエベレストの無料個別
説明会にご参加ください。 

ただし、エベレストは【審査制】となってお
ります。 

加入された方に、確実に成果を出していただ
くために、少数精鋭で行っているからです。 

ですので、その審査も兼ねて、
「エベレスト」に興味 がある方に向け

91



「無料個別説明会」を行うことにし まし
た。 

もちろん、説明会なので、 
「エベレストのより細かいカリキュラムや、
金額などの詳細が聴きたい」
 「自分の今の状況で、本当に結果が出せる
かどうか相 談したい」 
という方の参加も大歓迎です。

 「エベレスト無料個別説明会」の詳細は下
記よりご覧 ください。

→【3日間限定】エベレスト無料個別説明会
の詳細は こちら
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